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ELENCO DI TITOLI E PUBBLICAZIONI 

                                                                          DEL DR. ASCANIO G.  VACCARO 

Milano,  20 marzo ’16___________________________________ 
 

Principali Titoli  

1. Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di Milano il 9/11/1983. 

2. Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo conseguita nel novembre del 

1983 presso l’Università Statale di Milano. 

3. Certificato di servizio presso la Clinica Psichiatrica Universitaria, pad. “R. Vuoli”. 

4. Diploma AIAMC di Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, conseguito presso l’ASIPSE 

di Milano. 

5. Diploma di specializzazione in Psicologia Medica o Clinica conseguito presso l’Università 

Statale di Milano. 

6. Certificato della scuola di specializzazione in Psicologia Medica dei tirocini svolti negli anni 

88/89 e 89/90. 

7. Nomina da parte del Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica come 

vincitore di una borsa di studio per la frequenza della scuola di specializzazione in Psicologia 

8. Certificato di formazione presso le Istituzioni Psichiatriche di Losanna e Ginevra. 

9. Certificato attestante l’avvenuta analisi personale-didattica presso la Dott.ssa Silvana Plateo 

Zoja, analista didatta del CIPA di Milano. 

10. Iscrizione presso l’Ordine dei Medici di Milano nell’elenco degli Psicoterapeuti al n° 71 e 

autorizzazione all’utilizzo del titolo di “Psicoterapeuta”. 

11. Autorizzazione da parte dell’Ordine dei Medici di Milano del titolo di “Psichiatra”. 

12. Iscrizione nell’elenco dei Periti e Consulenti Tecnici del Tribunale di Milano per la categoria 

Medici, specialità: Psichiatria – Psicologia – Psicoterapia. 

13. Certificato di collaborazione con la rivista “Psicomed”, come componente effettivo della 

redazione scientifica e curatore di una rubrica della sezione “Psicologia” e “Psicoterapia”. 

14. Diploma di specializzazione in Farmacologia conseguito presso l’Università Statale di Milano. 

15. Certificato di servizio in qualità di Consulente Medico Psichiatra presso l’Azienda USSL n° 

38, nel periodo che va dal 1 Aprile 1992 al 31 Marzo 1995 senza soluzione di continuità, 

inoltre certificato di servizio come Assistente Psichiatra volontario dal 1 Febbraio 1991 al 31 

Dicembre 1992. 

16. Certificato di servizio in qualità di Psichiatra Dirigente di I° livello a tempo pieno presso 

l’Azienda USSL n° 39 di Milano nel periodo 15 Settembre 1995 – 15 Luglio 1997. 

17. Certificato di servizio in qualità di Dirigente Medico di 1° livello a tempo pieno presso il Sert 

di via Boifava 25 Milano, da parte della ASL Città di Milano.  

18. Attestato di docenza con la relazione “Centro Diurno via dei Missaglia: i pazienti – i familiari 

– assessment e cartella clinica”. 

19. Certificato dei responsabili della Riabilitazione Psichiatrica della UOP 52 di Milano relativo 

alla progettazione, elaborazione e stesura dei protocolli  dei gruppi riabilitativi. 

20. Attestato di docenza relativo alla formazione degli operatori della riabilitazione, organizzata 

dall’Azienda USSL n° 39 della durata di 4 giorni dal titolo “La riabilitazione secondo il 

modello cognitivo-comportamentale”. 

21. Conferimento di incarico di prestazione professionale, per un totale di 24 ore settimanali, a 

partire dal 10 Ottobre 1997 al 10 Gennaio 1998 e in seguito di 25 ore settimanali a partire dal 

12 Febbraio 1998 al 31/12/2002, presso l’Istituto Sacra Famiglia di Cesano Boscone (Mi) 

come responsabile Neuropsichiatra di reparto o di Centro Diurno. Trattasi di Istituto privato 

accreditato dalla Regione Lombardia. 

22. Attestato di relatore in un incontro con medici di base su: “Sindromi depressive. 

Collaborazione tra medico di famiglia e specialista. Esperienze con la Venlafaxina”. Milano, 8 

giugno 2000. 
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23. Master in Terapia Integrata e Riabilitazione della Schizofrenia. Catania, 19-20-21 Giugno 

2000. 

24. Attestato di docenza nel corso di aggiornamento per i medici di base su “Meeting educazionali 

sulla depressione”. Milano, 6 luglio 2000 . 

25. Nomina in qualità di Tutor – Consulente negli anni 2000-2001-2002 relativamente al Progetto 

Sperimentale Sindrome Autistica della Regione Lombardia. 

26. Coautore del libro “Autismo: modelli applicativi nei servizi”, Vannini, Brescia, Maggio 2003. 

27. Autore del libro “Abilitazione e riabilitazione – Dall’assistenza all’autodeterminazione”. 

McGraw-Hill, Milano, Novembre 2003.  

28. Incarico di docenza da parte della Società Cooperativa Interactive per un corso su “La 

responsabilità nel servizio di sorveglianza” tenuto presso Luserna San Giovanni – Torino, 23 

settembre 2005. 

29. Incarico di docenza da parte della Società Cooperativa Interactive per un corso su “La 

responsabilità nel servizio di sorveglianza” tenuto presso la Cascina Teghillo – Torino, 30 

settembre 2005. 

30. Co-autore del libro “Progetti di intervento psicologico – Idee, suggestioni e suggerimenti per 

la pratica professionale”. A cura di Francesco Rovetto e Paolo Moderato. McGraw-Hill, 

Milano, 2006.  

31. Incarico di docenza da parte della Società Cooperativa Interactive per un corso su “Il metodo 

Psicoeducativo” tenuto presso Unità locale Club House, Farigliano, Cuneo, 10 maggio ’08. 

32. Certificato di completamento del corso di inglese, livello Milestone 2 (livello avanzato), da 

parte di Wall Street Institute. 05/02/2009. 

33. Attestato di docenza presso la Scuola di Psicoterapia Istituzionale di Genova, Autor. MIUR n. 

152, del 3/4/03, Dir.: Giandomenico Montinari. 

34. Certificato da parte dell’Ordine degli Psicologi della Calabria relativo al seminario “La 

formazione in Abilitazione e Riabilitazione Psichiatrica” della durata di 8 ore in qualità di 

docente unico. Lamezia Terme, 11-06-2010.  

35. Docente unico nel seminario di formazione “La riabilitazione psicosociale un percorso 

metodologico” della durata di 8 ore. Lamezia Terme, 4 giugno 2011. 

36. Autore del libro “Libertà, Autonomia, Indipendenza”. Franco Angeli, Milano, Novembre 

2011.  

37. Incarico di docenza per l’insegnamento: DALLA VALUTAZIONE AL PROGETTO nel 

MASTER UNIVERSITARIO di I LIVELLO in INTERVENTI EDUCATIVI E 

RIABILITATIVI ASSISTITI CON GLI ANIMALI presso la facoltà di Scienze della 

Formazione - Università Cattolica di Milano dal 2012 a tutt’oggi. 

38. Iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano. 

 

Ulteriori titoli 

1. Certificato di partecipazione al workshop tenuto dal Prof. Ernest L. Rossi. 

2. Attestato di partecipazione al satellite meeting “Schizophrenia: an integrative view”. 

3. Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento su: “Depressione, sonno, sogno”. 

4. Corso di aggiornamento in Neurologia. 

5. Partecipazione in qualità di relatore ufficiale al IV congresso nazionale, meeting italo-svizzero. 

6. Attestato di partecipazione al XXXVI congresso nazionale della Società Italiana di Psichiatria. 

7. Certificato di partecipazione in qualità di relatore al IV congresso nazionale con partecipazione 

internazionale su: “Terapia e Modificazione del Comportamento negli anni ‘80”. 

8. Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale di Psicoterapia Cognitivo-

Comportamentale (Latini Dies). Roma, Aprile 1989. 

9. Attestato di conferimento di incarico di Assistente Medico – Area Funzionale di Medicina – 

Disciplina Medicina delle Farmacodipendenze – essendo risultato il 1° in graduatoria. 
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10. Partecipazione alla giornata di studio “Il paziente Borderline: diagnosi, valutazione 

psicodinamica e psicoterapia”, presso il Dipartimento di Scienze Neuropsichiche dell’ospedale 

San Raffaele di Milano. 

11. Nomina da parte della USSL n° 65 come componente effettivo della 1^ Commissione Medica 

per l’accertamento dell’invalidità civile (nell’ambito dei disturbi psichici). 

12. Certificato di partecipazione al 1° Corso di Aggiornamento in Patologia delle Ghiandole 

Endocrine, svoltosi dal 25 Maggio al 21 Giugno 1984 nella sala congressi della Provincia di 

Milano. 

13. Partecipazione al meeting scientifico: “Utilità diagnostica della SPECT in neurologia e 

psichiatria”. Milano, 13/4/1991. 

14. Partecipazione in qualità di relatore al 3° Convegno Nazionale su “Gestione e utilizzazione 

dello stress”. Simeri-Crichi (CZ), 16-19 Maggio 1991. 

15. Partecipazione ai lavori scientifici del Convegno: “La famiglia come soggetto di prevenzione”. 

Torino, 29-30 Novembre 1991. 

16. Partecipazione al seminario di studi sulla riabilitazione psicosociale in psichiatria tenuto dal 

Prof. Benedetto Saraceno presso l’Istituto “Villa sant’Ambrogio”. Cernusco sul Naviglio (Mi), 

27 Aprile 1992. 

17. Partecipazione al Convegno su Diritto e Psichiatria presso l’Istituto “Villa sant’Ambrogio”. 

Cernusco sul Naviglio (Mi), 12 Maggio 1992. 

18. Partecipazione al 1° Meeting Interdisciplinare in Tema di Salute Mentale in qualità di relatore 

ufficiale. Simeri (CZ), 24-30 Maggio 1992. 

19. Partecipazione in qualità di relatore al settimo congresso nazionale: “50 ANNI DI 

COMPORTAMENTISMO IN ITALIA”. Siena, 9-12 Dicembre 1992. 

20. Attestato di partecipazione al convegno-seminario: “LA RIABILITAZIONE IN 

PSICHIATRIA: STRATEGIE E MODELLI A CONFRONTO”. Milano, 29-30 Gennaio 1993. 

21. Partecipazione al III Congresso Internazionale Latini Dies in qualità di relatore. 

22. Attestato di partecipazione al workshop condotto da Albert Ellis “Pensiero ed Emozioni”. 

Verona, 6-7 Giugno 1993. 

23. Partecipazione al simposio internazionale: “Nuovi orientamenti in tema di mania, depressione e 

disturbi bipolari”. Milano, 15-16 Ottobre 1993. 

24. Partecipazione al convegno di studio: “I problemi della psichiatria in una metropoli europea”. 

Milano, 21 Marzo 1994. 

25. Partecipazione all’incontro di studio: “Antropologia trasformazionale”. Esercitazione su 

psichiatria, psicanalisi e letteratura. Milano, 25 Marzo 1994. 

26. Attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento: “AI CONFINI DELLA 

DEPRESSIONE”, tema dell’incontro: “Riflessione sui sintomi negativi della Schizofrenia”. 

Milano, 9 Aprile 1994. 

27. Attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento dal titolo: “DISTURBI DELL’UMORE 

E IL DOC”. Milano, 13 Maggio 1994. 

28. partecipazione al Corso di Aggiornamento: “AI CONFINI DELLA DEPRESSIONE”, tema 

dell’incontro: “Tossicodipendenza: valutazioni cliniche e prospettive terapeutiche”. Milano, 4 

Giugno 1994. 

29. Partecipazione in qualità di relatore al Secondo Congresso Internazionale su Comportamentismo 

e Scienze del Comportamento. Palermo, 6-9 Ottobre 1994. 

30. Partecipazione Attestato di al seminario di psicoterapia clinica: “Sintomo depressivo e strutture 

di personalità”. Milano, 26 Novembre 1994. 

31. Partecipazione al seminario di psicoterapia clinica: “Disidentità sessuale e feticismo”. Milano, 

25 Febbraio 1995. 

32. Partecipazione al V Congresso della Sezione Lombarda della SIP sul tema: “Politiche per una 

psichiatria pubblica e privata: integrazioni o contrapposizioni”. Milano, 25 Marzo 1995. 
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33. Partecipazione al seminario di psicoterapia clinica: “L’ideale dell’Io nelle perversioni”. Milano, 

8 Aprile 1995. 

34. Partecipazione all’ottava Sardinian Conference on Neuroscience su: “Anxiety and Depression: 

neurobiology, pharmachology and clinic”. Villasimius (CA), May 24-28/1995. 

35. Attestato di partecipazione al X Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neuropsicofarmacologia. Venezia, 27-29 Settembre 1995. 

36. Certificato di partecipazione alla I^ giornata del corso di aggiornamento obbligatorio sulla 

Riabilitazione in Psichiatria. Milano, 16 Novembre 1995.  

37. Certificato di partecipazione alla II^ giornata del corso di aggiornamento obbligatorio sulla 

Riabilitazione in Psichiatria. Milano, 30 Novembre 1995. 

38. Certificato di partecipazione alla III^ giornata del corso di aggiornamento obbligatorio sulla 

Riabilitazione in Psichiatria. Milano, 14 Dicembre 1995. 

39. Certificato di partecipazione alla IV^ giornata del corso di aggiornamento obbligatorio sulla 

Riabilitazione in Psichiatria. Milano, 18 Gennaio 1996. 

40. Certificato di partecipazione alla V^ giornata del corso di aggiornamento obbligatorio sulla 

Riabilitazione in Psichiatria. Milano, 1 Febbraio 1996. 

41. Attestato di partecipazione al secondo incontro relativo allo studio sul Nefazodone. Milano, 16 

Febbraio 1996. 

42. Partecipazione all’incontro dibattito su: “Come narrare la famiglia: un lessico per le nuove 

generazioni”, tenuto all’Università Cattolica del Sacro Cuore. Milano, 1 Marzo 1996. 

43. Partecipazione al convegno: “Alla ricerca di un modello di riabilitazione in psichiatria. 

Esperienze-Riflessioni-Progettualità”. Milano, 8 Maggio 1996. 

44. Partecipazione al Colloquio di Primavera della Sezione Regionale Lombarda della Società 

Italiana di Riabilitazione Psicosociale su: “La riabilitazione in SPDC”. Moltrasio (CO), 16 

Maggio 1996. 

45. Attestato di partecipazione al IV Corso di formazione: “PSICOFARMACI E 

RIABILITAZIONE”. Moltrasio (CO) 16-18 Maggio 1996. 

46. Partecipazione al Seminario di aggiornamento sulla terapia e riabilitazione di pazienti 

psichiatrici presso il Centro di Terapie Psichiatriche e Riabilitazione. Milano, 5 Settembre 1996. 

47. Certificato di frequenza al corso di aggiornamento obbligatorio: “Terapia e riabilitazione di 

pazienti psichiatrici”. Milano, 26 Settembre 1996. 

48. Certificato di frequenza al corso di aggiornamento obbligatorio: “Terapia e riabilitazione di 

pazienti psichiatrici”. Milano, 11 Ottobre 1996. 

49. Certificato di frequenza al corso di aggiornamento obbligatorio: “Terapia e riabilitazione di 

pazienti psichiatrici”. Milano, 29 Ottobre 1996. 

50. Certificato di frequenza al corso di aggiornamento obbligatorio: “Terapia e riabilitazione di 

pazienti psichiatrici”. Milano, 28 Novembre 1996. 

51. Partecipazione a tre incontri, nell’ambito dell’aggiornamento professionale, promossi 

dall’Azienda USSL n° 39 – Milano, su: ° Modelli organizzativi e risultati dei sistemi sanitari, 

Milano 10/10/1996. ° La missione di un’Azienda USSL nel nuovo contesto competitivo 

determinato dalle Leggi nazionali di riordino. L’Employeeship (I^ parte). Milano, 17/10/1996. ° 

L’Employeeship (II^ parte). Da dipendenti a protagonisti. Milano, 24/10/1996. 

52. Partecipazione alla giornata di formazione su: “Comitato etico e consenso informato del 

paziente psichiatrico e del minore”. Milano, 23 Gennaio 1997. 

53. Certificato di partecipazione all’incontro con M. Gittelman su: “Efficacia del trattamento e della 

riabilitazione psicosociale nella prevenzione delle ricadute”, a cura dell’IREF. Milano, 28 

Gennaio 1997. 

54. Attestato di partecipazione alla II giornata di studio: “IL GUSTO DEI GIORNI”, a cura del 

Coordinamento Lombardo Centri Diurni in Psichiatria. Limbiate, 11 Giugno 1997. 

55. Certificato di partecipazione in qualità di relatore al: “XXVII Congress of European Association 

for Behavioural & Cognitive Therapies”. Venice, September 24-27, 1997. 
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56. Partecipazione al: “40° Congresso Nazionale di Psichiatria”, a cura della Società Italiana di 

Psichiatria. Palermo, 18-24 Ottobre 1997. 

57. Conferimento di incarico per 8 mesi in qualità di Dirigente di I° livello nell’ambito della 

Medicina delle Farmacodipendenze, presso l’Azienda USSL n° 39 di Milano, essendo il 1° in 

graduatoria. 

58. Attestato di partecipazione al Congresso Internet & Salute Mentale – Internet & Mental Health. 

Genova 7-8 Febbraio 1998. 

59. Attestato di partecipazione alla giornata di studio: “LA PRESA IN CARICO DELLA 

PERSONA CON POLIHANDICAP; Aspetti clinici, riabilitativi, assistenziali”. Cesano 

Boscone, 12 Marzo 1998. 

60. Attestato di partecipazione al corso teorico e pratico di aggiornamento: “Prevenzione e 

trattamento delle emergenze ambulatoriali”. Milano, 29 Maggio 1999. 

61. Attestato di partecipazione al Seminario Transnazionale: “La formazione al lavoro delle persone 

autistiche – Esperienze Europee e in Lombardia”. Milano, 4/6/1999. 

62. Attestato di partecipazione al seminario dal titolo: “Le terapie integrate dell’autismo”. Milano, 

20 aprile 2000. 

63. Attestato di partecipazione al seminario dal titolo: “Nuovi farmaci antiepilettici”. Milano, 11 

maggio 2000. 

64. Attestato di partecipazione al seminario dal titolo: “Le indicazioni psicofarmacologiche in età 

evolutiva”. Milano, 18 maggio 2000. 

65. Attestato di partecipazione al corso di formazione per operatori del progetto sindrome autistica. 

Arona 2 giugno 2000 h15 – 19; 3 giugno 2000  h 9 - 13 e h 14 - 17. 

66. Attestato di partecipazione in qualità di relatore al corso Schizophrenia Days con la relazione 

dal titolo “La struttura secondo la filosofia TEACCH”. Catania, 19 – 21 Giugno 2000. 

67. Attestato di partecipazione al Workshop su: “Depression Anxiety Spectrum Disorders: from 

Neurobiology to Novel Pharmacological Treatments”. Milano, 6-7 Settembre 2000. 

68. Attestato di partecipazione al convegno su “I meccanismi di mantenimento del sintomo nei 

Disturbi del Comportamento Alimentare: Anoressia Nervosa e Bulimia Nervosa”. Milano, 29 

settembre ’00. 

69. Certificato di partecipazione al 10th congress of the association of european psychiatrists. Praga 

28 ottobre – 1 novembre. 

70. Attestato di partecipazione al Seminario Internazionale “Prospettive per la formazione e 

l’inserimento lavorativo delle persone autistiche”. Milano, 20 – 21 novembre ’00.  

71. Attestato di partecipazione alla conferenza internazionale “Qualità di vita e qualità dei servizi 

per l’autismo”. Milano, 6 giugno ’01. 

72. Attestato di partecipazione alla conferenza internazionale CIANS “Neuropsychophysiology and 

behavioural intervention in psychosomatics, stress disorders and health promotion” e al XI 

Congresso Nazionale AIAMC “Prevenire riparare costruire il ben essere”. Palermo, 3-4-5-6 

ottobre ’01. 

73. Attestato di partecipazione al congresso su: “Terapia e Riabilitazione Cognitiva dei Disturbi 

Schizofrenici”. Milano, 6 novembre 2001. 

74. Attestato di partecipazione al Workshop tematico: “Il trauma psichico e la sua espressione 

nell’infanzia e nell’adolescenza”. Milano, 15 novembre 2001. 

75. Attestato di partecipazione alla giornata conferenza: “Risposta clinica e psicosociale al trauma: 

prevenzione e terapia del Disturbo Post-Traumatico da Stress (DPTS). Milano, 16 nov. 2001. 

76. Attestato di partecipazione alla VII Giornata di Studio del Coordinamento Centri Diurni in 

Psichiatria: “La semiresidenzialità nell’intervento riabilitativo per soggetti con Ritardo Mentale: 

continuità, punti di integrazione, confronto con le strutture intermedie psichiatriche”. Cesano 

Boscone, 10 maggio ’02. 

77. Attestato di partecipazione al corso su “Violenza Morale sul Lavoro (Mobbing)” acquisendo 22 

Crediti Formativi. Milano 18 maggio – 9 giugno ’02. 
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78. Attestato di partecipazione alla giornata di studio sulla “Comunicazione Facilitata”. Milano 14 

giugno ’02. 

79. Attestato di partecipazione al XIII Congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 

Nuove Frontiere in Neuropsicofarmacologia: dal genoma alla terapia. Milano 9-12 luglio ’02. 

80. Attestato di partecipazione al convegno “Autism: a clinical and genetic overview” acquisendo 

N. 2 Crediti Formativi E.C.M. Milano 19 settembre ’02.  

81. Attestato di partecipazione al convegno “Verso la prevenzione nelle psicosi: ricerche, pratiche e 

prospettive”. Milano 14 novembre ’02.  

82. Attestato di partecipazione in qualità di relatore e di moderatore al convegno “Nuove 

prospettive per l’autismo”. Milano, 4 giugno ’03.  

83. Certificato di partecipazione al “8th
 International Congress on Constructivism and 

Psychotherapy”. Monopoli (BA) 14 – 18 giugno ’03.  

84. Certificato di conseguimento di n. 4 Crediti formativi per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

54966, denominato “Identità ed alterità, neuroscienze, fenomenologia e costruttivismo a 

confronto” organizzato da IPRA – Istituto di Psicologia Cognitiva Post-Razionalista. Monopoli 

(BA) 15 giugno ’03.  

85. Certificato di conseguimento di n. 4 Crediti formativi per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

54703, denominato “Nuove prospettive da cui osservare la psicopatologia, neuroscienze, 

fenomenologia e costruttivismo a confronto” organizzato da IPRA – Istituto di Psicologia 

Cognitiva Post-Razionalista. Monopoli (BA) 16 giugno ’03.  

86. Certificato di conseguimento di n. 1 Credito formativo per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

54972, denominato “Dopamina: dalla biologia alla Clinica” organizzato da IPRA – Istituto di 

Psicologia Cognitiva Post-Razionalista. Monopoli (BA) 16 giugno ’03.  

87. Certificato di conseguimento di n. 4 Crediti formativi per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

54728, denominato “Nuove prospettive nella psicoterapia, neuroscienze, fenomenologia e 

costruttivismo a confronto” organizzato da IPRA – Istituto di Psicologia Cognitiva Post-

Razionalista. Monopoli (BA) 17 giugno ’03.  

88. Certificato di conseguimento di n. 1 Credito formativo per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

56120, denominato “Il percorso terapeutico nelle psicosi: scelte differenziate nelle strategie di 

intervento” organizzato da IPRA – Istituto di Psicologia Cognitiva Post-Razionalista. Monopoli 

(BA) 17 giugno ’03.  

89. Certificato di conseguimento di n. 4 Crediti formativi per l’anno 2003 per l’evento n. 3230-

55900, denominato “Personalità e depressione” organizzato da IPRA – Istituto di Psicologia 

Cognitiva Post-Razionalista. Monopoli (BA) 17 giugno ’03.  

90. Attestato di partecipazione al convegno “La relazione terapeutica nella dialectal behavior 

therapy” incontro con Marsha Linehan, ottenendo per ciò 4 crediti formativi per l’anno 2003. 

Milano, 7 ottobre ’03. 

91. Attestato di partecipazione al XLIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria 

“La conoscenza e la cura”. Bologna, 20, 21, 22, 23, 24 ottobre ‘03.  

92. Attestato di partecipazione al “Corso di aggiornamento e formazione in psicofarmacologia”. 

Milano, 29 ottobre ’03. 

93. Attestato di partecipazione al IX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia “Il ruolo 

centrale della psichiatria in medicina”. Roma, 24 – 28 febbraio ’04.  

94. Attestato di partecipazione in qualità di relatore/presentatore del libro “Abilitazione e 

riabilitazione – Dall’assistenza all’autodeterminazione” al IX Congresso della Società Italiana di 

Psicopatologia “Il ruolo centrale della psichiatria in medicina”. Roma, 24 – 28 febbraio ’04. 

95. Certificato di conseguimento di n. 2 Crediti formativi per l’anno 2004 per l’evento n. 6741-

103840, denominato “SOPSI 2004-Sessione Plenaria 2” organizzato dalla Società Italiana di 

Psicopatologia. Roma, 05 novembre ’04.  



 

                                                                                                                                                                                                

7 

96. Certificato di conseguimento di n. 2 Crediti formativi per l’anno 2004 per l’evento n. 6741-

101037, denominato “SOPSI 2004-Dalla psicopatologia ai nuovi trattamenti della schizofrenia” 

organizzato dalla Società Italiana di Psicopatologia. Roma, 08 novembre ’04. 

97. Attestato di partecipazione al 1° Forum Internazionale, Innovazione in Psichiatria, Innopsy 05, I 

bisogni non corrisposti nella Diagnosi e nella Farmacoterapia (“Unmet Needs”). Milano, 4-6 

maggio 2005.  

98. Certificati di conseguimento di n° 13 Crediti formativi E.C.M. complessivi per l’anno 2005 in 

relazione all’evento denominato: “Innopsy 05, I bisogni non corrisposti nella Diagnosi e nella 

Farmacoterapia (“Unmet Needs”), tenutosi a Milano dal 4 al 6 maggio 2005. 

99. Attestati di partecipazione al Seminario: “Nuovi Interventi per l’Autismo” RDI Relationship 

Development Intervention. Casalnoceto (AL), 10 e 11 giugno ’05.  

100. Certificato di conseguimento di n. 8 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005 per l’evento n. 

6525-186501, denominato: “Nuovi Interventi per l’Autismo” RDI Relationship Development 

Intervention. Casalnoceto, 11 giugno ’05.  

101. Attestato di partecipazione al Congresso “I volti della depressione: dalla psicopatologia alla 

clinica”. Roma – Santo Spirito in Saxia, 16 – 17 novembre ’07.  

102. Attestato di partecipazione al Congresso “Trattamento a lungo termine della Depressione”. 

Venezia, 14 – 15 dicembre ’07.  

103. Certificato di conseguimento di n. 6 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2007 per l’evento n. 

3820-298190, denominato: “I volti della depressione: dalla psicopatologia alla clinica” 

organizzato da Time Science Srl, Roma, 16 e 17 novembre 2007.  

104. Certificato di conseguimento di n. 7 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2007 per l’evento n. 

6144-305070, denominato: “Trattamento a lungo termine nella Depressione” organizzato da CR 

Salute Onlus, Venezia, 14 e 15 dicembre 2007.  

105. Partecipazione al seminario “La sicurezza nelle stazioni di servizio” con la relazione 

“Prepararsi alle situazioni di pericolo”. Modena, 13 aprile 2008. 

106. Certificato di conseguimento di n. 4 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008 per l’evento n. 

8277-8018712, denominato: “Ansia, Depressione e disturbi della personalità: i mali più diffusi. 

La psicofarmacologia come prevenzione di ricadute e condotte di abuso”, organizzato da 

Proforma s.a.s., Milano, 03 giugno 2008.  

107. Attestato di partecipazione al corso “La Depressione Maggiore: malattia della mente o del 

corpo?”. Milano, 24 settembre ’08. 

108. Certificato di conseguimento di n. 6 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008 per l’evento n. 

4671-8020559 ED.N.4, denominato: La Depressione Maggiore: malattia della mente o del 

corpo?”, organizzato da MEDICAL SERVICES, Milano, 24 settembre 2008.  

109. Attestato di partecipazione al 1° convegno internazionale “Autismo: aspetti clinici e 

interventi psicoeducativi”. Riva del Garda (TN), 29 e 30 settembre ’08. 

110. Certificato di conseguimento di n. 5 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008 per l’evento n. 

1030, denominato: “Autismo: aspetti clinici e interventi psicoeducativi” organizzato da Edizioni 

Centro Studi Erickson, Riva del Garda (TN), 29 e 30 novembre 2008.  

111. Certificato di conseguimento di n. 3 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008 per l’evento n. 

1064, denominato: “Adulti con Autismo. Continuità educativa, percorsi di inclusione sociale e 

lavorativa e residenzialità” organizzato da Edizioni Centro Studi Erickson, Riva del Garda (TN), 

29 e 30 novembre 2008.  

112. Attestato di partecipazione al corso “Continuum – Depressione Ansia e Dolore”. Carloforte 

(CA), 8-10 maggio 2009. 

113. Certificato di conseguimento di n. 20 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008 per l’evento 

n. S308002 denominato: “SICURE” organizzato da IPASVI e FNOMCEO. Milano, giugno 

2009.  

114. Course Certificate: Certificato di completamento con successo del corso full-time presso EF 

International School of English, Malta dal 27 luglio al 7 agosto 2009. 
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115. Attestato di partecipazione al corso “Controversie sull’ansia”. Cioccaro di Penango (AT), 

27-28 novembre 2009. 

116. Attestato di partecipazione alla Lectio Magistralis di Otto Kernberg e Frank Yeomans “Il 

Disturbo Narcisistico di Personalità: verso il DSM-V”. Milano, 28 gennaio 2012. 

117. Certificate of Attendance “CME course 06: Problem solving in psychopharmacotherapy 

using pharmacokinetic and pharmacogenetic tests”. Prague, 3 March 2012. 

118. Certificate of Attendance “CME course 10: Internet-based CBT in psychiatry”. Prague, 4 

March 2012. 

119. Certificate of Attendance to the “20th European Congress of Psychiatry”. Total CME (ECM) 

21. 3-6 March 2012, Prague, Czech Republic. 

120. Attestato di partecipazione al 46° congresso nazionale “NUTRIRE LA MENTE” tenutosi il 

7 e l’11 ottobre 2012 nella sala Gaber del grattacielo Pirelli e dall’8 al 10 ottobre 2012 presso il 

Centro Congressi dell’Hotel Michelangelo a Milano. 

121. Certificato di conseguimento di n. 14,5 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2012 per 

l’evento n. 39883 denominato: “46° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI 

PSICHIATRIA – NUTRIRE LA MENTE” organizzato da IDEA CONGRESS. Milano, 12 

ottobre 2012.  

122. Attestato di partecipazione al 11th World Congress “THINKING CHANGE PRACTICE 

CHANGE SERVICES” tenutosi dal 10 al 13 novembre 2012 nella MICO – MILANO 

CONGRESSI a Milano con esposizione di un poster dal titolo “LA RIABILITAZIONE 

PSICOSOCIALE NELLA CRM LA CASA DI NICOLA”. 

123. Certificato di conseguimento di n. 7 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2012 per l’evento n. 

93-43208 denominato: “11th WORD CONGRESS WAPR – ASSOCIAZIONE MONDIALE 

PER LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE – CAMBIARE LE IDEE, LE PRATICHE, I 

SERVIZI” organizzato da AIM EDUCATIONAL s.r.l. Milano, 8 febbraio 2013.  

124. Certificato di conseguimento di n. 12 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2012 per il corso 

FAD – Blended “AUDIT CLINICO”. Milano, febbraio 2013.  

125. Certificato di conseguimento di n. 12 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2012 per il corso 

FAD – Blended “RCA – Root Cause Analysis”. Milano, febbraio 2013.  

126. Certificate of Participation in the “21th European Congress of Psychiatry”. Total 18 CME 

(ECM). 6-9 April 2013, Nice, France. 

127. Certificate of Attendance to the “21th European Congress of Psychiatry”. Total 3 CME 

(ECM) course: Risk Assessment and Risk Management in General Psychiatry. 6-9 April 2013, 

Nice, France. 

128. Certificato di conseguimento di n. 15 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2013 per il corso 

FAD – Blended “Sicurezza dei pazienti e degli operatori”. Milano, giugno 2013.  

129. Attestato di partecipazione all’evento ECM “Una vita che cresce rigenera la vita. 30000 

Donazioni 10000 Unità 500 Trapianti: 20 anni della Milano Cord Blood Bank” con acquisizione 

di 3 crediti ECM. Milano, giugno 2013. 

130. Certificato di partecipazione all’International Congress Advances in clinics neurosciences & 

psychiatry: “Brain and Mind” in qualità di relatore ufficiale e chairman (Ponente – Moderator). 

La Habana - Cuba, 18 – 20th November 2013. 

131. Certificate of Participation in the “22th European Congress of Psychiatry (EPA 2014)”. Total 

credit 21 CME/CPD (ECM). 1-4 March 2014, Munich, Germany. 

132. Certificate of Attendance EPA Academia Educational Course at the “22th European 

Congress of Psychiatry” in the course: Integrated care for patients with schizophrenia and other 

severe mental illnesses: working towards recovery. 1-4 march 2014, Munich, Germany. 

133. Certificate of Attendance EPA Academia Educational Course at the “22th European 

Congress of Psychiatry” in the course: Leadership skills in psychiatry. 1-4 march 2014, Munich, 

Germany. 
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134. Certificate of Attendance EPA Academia Educational Course at the “22th European 

Congress of Psychiatry” in the course: Understanding psychosis: a psychopathological guide for 

clinical examination. 1-4 march 2014, Munich, Germany. 

135. Certificate of Attendance EPA Academia Educational Course at the “22th European 

Congress of Psychiatry” in the course: Recognizing and assessing negative symptoms in 

patients with schizophrenia. 1-4 march 2014, Munich, Germany. 

136. Certificato di conseguimento di n. 15 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2013 per il corso 

FAD – Blended “APPROPRIATEZZA”. Milano, marzo 2014.  

137. Certificato di conseguimento di n. 20 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2014 per il corso 

FAD – Blended “GOVERNO CLINICO: INNOVAZIONI, MONITORAGGIO, 

PERFORMANCE CLINICHE, FORMAZIONE”. Milano, agosto 2014.  

138. Certificate of Attendance in the XVI World Congress of Psychiatry of the World Psychiatry 

Association “Focusing on Access, Quality of Human Care”. 14-18 September 2014, Madrid, 

Spain.  

139. Certificate of Participation in the XVI World Congress of Psychiatry of the World 

Psychiatry Association “Focusing on Access, Quality of Human Care”. Total credit 24 WPAEC 

(ECM). 14-18 September 2014, Madrid, Spain.  

140. Certificate of Participation at the XVI World Congress of Psychiatry (WPA 2014) 

“Focusing on Access, Quality of Human Care” with Poster “Cognitive Rehabilitation builds a 

structured effective approach in psychosocial rehabilitation in Residential Mental Health 

Services: a comparative study”. 14-18 September 2014, Madrid, Spain. 

141. Certificate of Participation at the XVI World Congress of Psychiatry (WPA 2014) 

“Focusing on Access, Quality of Human Care” with Poster “Intervention for relatives of patient 

with mental illness: Parent Training”. 14-18 September 2014, Madrid, Spain. 

142. Certificate of Participation at the XVI World Congress of Psychiatry (WPA 2014) 

“Focusing on Access, Quality of Human Care” with Oral Presentation “Social Skills Training 

and Cognitive Remediation in Residential Mental Health Services ”. 14-18 September 2014, 

Madrid, Spain. 

143. Certificato di partecipazione al II International Congress “Frontiers and Bridges” in qualità 

di relatore e presidente (Ponente – Moderator) con tre relazioni: 1) A long walk to freedom – 

Law 180 and psychiatric organization in Italy; 2) Neurocognition and social functioning 

outcomes due to different rehabilitation approaches; 3) The Community model. La Habana - 

Cuba, 17 – 19th November 2014.  

144. Certificate of Participation in the “23th European Congress of Psychiatry (EPA 2015)”. Total 

credit 21 CME/CPD (ECM). 28-31 March 2015, Vienna, Austria. 

145. Certificate of Poster Presentation in the 23th European Congress of Psychiatry (EPA 2015) 

“A comparative study among residential mental health services that apply different 

rehabilitation programs”. 28-31 March 2015, Vienna, Austria. 

146. Certificate of Poster Presentation in the 23th European Congress of Psychiatry (EPA 2015) 

“The program of parent training in residential mental health services”. 28-31 March 2015, 

Vienna, Austria. 

147. Certificate of Poster Presentation in the 23th European Congress of Psychiatry (EPA 2015) 

“An original working model of psychiatric rehabilitation”. 28-31 March 2015, Vienna, Austria. 

148. Attestato di partecipazione all’evento “Valutazione clinica, psicologica e giuridica del gioco 

patologico e dei suoi protagonisti”. Nibionno, 14 aprile 2015. 

149. Attestato di partecipazione al convegno “Il futuro della salute mentale – The future of 

mental health”. Milano, 19-20 giugno 2015. 

150. Attestato di partecipazione al convegno “DBT – Borderline aggiornamenti diagnostici e 

clinici”. Vinago di Mornago (VA), 06/07 giugno e 19 settembre 2015. 
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151. Certificato di conseguimento di n. 15 Crediti formativi E.C.M. per l’anno 2015 per il corso 

FAD – Blended “SALUTE E AMBIENTE: ARIA, ACQUA E ALIMENTAZIONE”. Milano, 

novembre 2015.  

152. Certificate of Participation in the “24th Annual EPA Congress 2016”. Total credit 21 

CME/CPD (ECM). 12-15 March 2016, Madrid, Spain. 

153. Certificate of Poster Presentation in the 24th European Congress of Psychiatry (EPA 2016) 

“Clinical Neuroscience and Psychosocial Rehabilitation”. 12-15 March 2016, Madrid, Spain. 

154. Certificate of Poster Presentation in the 24th European Congress of Psychiatry (EPA 2016) 

“Sexuality and Affectivity: Two Themes in a Psychosocial Intervention for Psychotics 

Inpatients”. 12-15 March 2016, Madrid, Spain.  

155. Certificate of Poster Presentation in the 24th European Congress of Psychiatry (EPA 2016) 

“Emotional Management Training in Residential Mental Health Services”. 12-15 March 2016, 

Madrid, Spain. 

156. Certificate of Poster Presentation in the 24th European Congress of Psychiatry (EPA 2016) 

“Neuropsychological Rehabilitation Training in Residential Mental Health Services”. 12-15 

March 2016, Madrid, Spain. 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

1. “Il gruppo di agopuntura come strumento riabilitativo in un day hospital psichiatrico”. 

Comunicazione al Regional Symposium of the W.P.A. “Psychiatric Rehabilitation”, Roma 

1984. Estratto da PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA ANALITICA (1984), 3, 250. 

2. “La Desensibilizzazione Sistematica mediante Ipnosi”. Su TERAPIA E MODIFICAZIONE 

DEL COMPORTAMENTO NEGLI ANNI ’80. Ed Ghedini, Milano 1989. 

3. “L’approccio terapeutico multimodale ai disturbi psichici”. Su Psicomed, anno I, n°1, Gennaio-

Marzo 1992, ed. CSR, Cava dei Tirreni (SA). 

4. “Insonnia”. Su Psicomed, Anno I, n° 1, Gennaio-Marzo 1992, ed. CSR, Cava dei Tirreni (SA). 

5. “Un modello di riferimento nell’interpretazione dei disturbi mentali e somatici”. Su Psicomed, 

anno I, n°2, Aprile- Giugno 1992, ed. CSR, Cava dei Tirreni (SA). 

6. “Il disturbo da attacchi di panico come elemento centrale nei disturbi d’ansia”. Su 

NEUROLOGIA, PSICHIATRIA, SCIENZE UMANE. Ed. Idelson-Napoli, volume XI, n° 5, 

Settembre-Ottobre 1991. 

7. ° ”The rehabilitation model: between reality and utopia”. °° “ Psychopharmacology and 

rehabilitation: an integrative point of view”. °°° “Psychogeriatry and rehabilitation”. Su Atti del 

“IVTH CONGRESS OF THE WORLD ASSOCIATION  FOR PSYCHOSOCIAL 

REHABILITATION”. Dublin, Ireland 26th-29th September, 1993. 

8. “L’intervento multimodale  nella terapia dei disturbi d’ansia e dell’umore”. Su Psicomed, Anno 

II, n° 5, Maggio 1994. Ed. CSR, Nocera Inferiore (SA). 

9. “Gli indici di valutazione della riabilitazione”. Su Psicomed, Anno II, n°5, Maggio 1994. Ed. 

CSR, Nocera Inferiore (SA). 

10. ° “Gli psicofarmaci al servizio della riabilitazione”. °° “Il gruppo musica: un’esperienza 

riabilitativa di tipo cognitivo comportamentale in un servizio psichiatrico”. Su Atti del 

SECONDO CONGRESSO INTERNAZIONALE su COMPORTAMENTISMO E SCIENZE 

DEL COMPORTAMENTO. Palermo, 6-9 Ottobre 1994. 

11. “Processi cognitivi nell’esperienza del <<gruppo musica>> in ambito riabilitazione 

psichiatrica”. Su Atti del IV CONGRESO LATINI DIES. Guadalajara - Mexico, 23-26 

Febbraio 1995. 

12. “Flufenazina Decanoas (FD) versus Aloperidolo Decanoas (HD); quale dei due farmaci dispone 

meglio alla riabilitazione il paziente psicotico?”. In Atti del X CONGRESSO NAZIONALE 
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DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA. Venezia 27-29 

Settembre 1995. 

13. “Psicofarmaci e riabilitazione” su L’UOMO CHE CAMBIA a cura di Paolo Moderato e Saulo 

Sirigatti. Franco Angeli Editore, Milano 1995. 

14. “Confronto tra la Flufenazina Decanoato (FD) e l’Aloperidolo Decanoato (HD) in rapporto alla 

riabilitazione  psichiatrica”. Su Psichiatria Oggi, Anno VIII, n° 2, Novembre 1995. 

15. “Assessment and cognitive behavioural rehabilitation, a comparison among Haloperidol, 

Risperidone and Clozapine”. Su Atti del XXVII CONGRESS OF EUROPEAN 

ASSOCIATION FOR BEHAVIOURAL & COGNITIVE THERAPIES (EABCT), pubblicati su 

Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale. Venice, September 24-27, 1997. 

16. “Rehabilitation of interpersonal  problem solving skills in a group of schizophrenics 

outpatients”. Su Atti del XXVII CONGRESS OF EUROPEAN ASSOCIATION FOR 

BEHAVIOURAL & COGNITIVE THERAPIES (EABCT), pubblicati su Psicoterapia 

Cognitiva e Comportamentale. Venice, September 24-27, 1997. 

17. “Cognitive rehabilitation of neuropsychological deficit in a group  of schizophrenics                                                                                        

outpatients”. Su Atti del XXVII CONGRESS OF EUROPEAN ASSOCIATION FOR 

BEHAVIOURAL & COGNITIVE THERAPIES (EABCT), pubblicati su Psicoterapia 

Cognitiva e Comportamentale. Venice, September 24-27, 1997. 

18. “Valutazione cognitiva in relazione ai trattamenti farmacologici nella schizofrenia”. Su LO 

PSICHIATRA E I SUOI PAZIENTI Atti del XL CONGRESSO NAZIONALE DI 

PSICHIATRIA. Palermo 14-24 Ottobre 1997. 

19. “TEACCH e procedure psicoeducative nell’autismo”. Su atti del XI Congresso Nazionale 

AIAMC “Prevenire riparare costruire il ben essere”. Palermo 3-4-5-6 ottobre ’01. 

20. “La formazione in service degli educatori di 8 servizi della regione Lombardia”. Su atti del XI 

Congresso Nazionale AIAMC “Prevenire riparare costruire il ben essere”. Palermo 3-4-5-6 

ottobre ’01. 

21. “L’uso degli SSRI nel Ritardo Mentale e nei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo”. Su Atti del 

XIII Congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. Milano 9-12 luglio ’02. 

22. “Un caso di disturbo psicotico dovuto a terapia con Interferone  più Ribavirina in un paziente 

con epatite cronica C”. Su Psichiatria Oggi, Anno XV, n° 2, Novembre 2002. 

 

 

Ulteriori pubblicazioni 

1. “Agopuntura di gruppo come mezzo di riabilitazione psichiatrica “. Su Empedocle, rivista di 

biologia, biopatia, bioterapia, Anno III – n° 3. Palermo Aprile-Maggio 1985. 

2. “Analisi delle verbalizzazioni e delle modificazioni comportamentali in pazienti psichiatrici 

trattati nel gruppo di agopuntura”. Su Rivista Italiana di Agopuntura, Anno XVII - n° 54. 

Settembre-Dicembre 1985. 

3. “L’agopuntura di gruppo come approccio integrato con altre forme di terapia in un day-hospital 

psichiatrico”. Su Rivista Italiana di Agopuntura, Anno XVII – n° 54. Settembre-Dicembre 1985. 

4. “Ipnosi, Training Autogeno, Rilassamento di Jacobson e Desensibilizzazione Sistematica”. Su 

Rivista Italiana di Ipnosi Clinica e Sperimentale, Anno VI - n° 3. Milano Novembre 1986. 

5. “La desensibilizzazione sistematica e le tecniche di rilassamento nella modificazione del 

comportamento”, su Rivista Italiana di Ipnosi Clinica e Sperimentale, anno VII – n° 3. Milano 

Novembre 1987. 

6. “Agopuntura e psicoterapia di gruppo”. Su Rivista Italiana di Agopuntura, Anno XIX – n° 60. 

Settembre-Dicembre 1987. 

7. “Il parto mediante ipnosi all’ospedale Regina Elena di Milano”. Su Rivista Italiana  di Ipnosi 

Clinica e Sperimentale, Anno VIII – n° 2. Maggio 1988. 
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8. ° “Psicofarmaci e riabilitazione”; °° “Un modello integrato pensiero-emozione-corpo-

comportamento in psicoterapia”. Su Atti del VII Congresso Nazionale 50 ANNI DI 

COMPORTAMENTISMO IN ITALIA. Siena 9-12 Dicembre 1992. 

9. “Frontal Lobe dysfunctions in schizophrenic outpatients and their  cognitive  rehabilitation: a 

pilot study”. Su Atti del Congresso  PSYCHIATRY IN THE THREE AGES OF MAN, a cura 

della World Psychiatric Association. Rome, June 16-19, 1997. 

10. “Operational modality of a psychiatric rehabilitation unit”. Su Atti del XXVII CONGRESS OF 

EUROPEAN ASSOCIATION FOR BEHAVIOURAL & COGNITIVE THERAPIES 

(EABCT), pubblicati su Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale. Venice, September 24-27, 

1997.  

11. “A walnut  do little. The group choir”. Su Atti del XXVII CONGRESS OF EUROPEAN 

ASSOCIATION FOR BEHAVIOURAL & COGNITIVE THERAPIES (EABCT), pubblicati su 

Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale. Venice, September 24-27, 1997. 

12. “Organization of rehabilitation activity in a psychiatric operative unit of Milan”. Su Atti del 

XXVII CONGRESS OF EUROPEAN ASSOCIATION FOR BEHAVIOURAL & 

COGNITIVE THERAPIES (EABCT), pubblicati su Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale. 

Venice, September 24-27, 1997. 

13. “Interventi riabilitativi  nei disturbi dello spettro schizofrenico: risultati preliminari della 

sperimentazione di un programma riabilitativo cognitivo delle funzioni frontali”. Su LO 

PSICHIATRA E I SUOI PAZIENTI Atti del XL CONGRESSO NAZIONALE DI 

PSICHIATRIA. Palermo 18-24 Ottobre 1997. 

14. “Un caso clinico di disturbo depressivo e d’ansia risolto mediante la metafora in ipnosi”. Su 

Rivista Italiana di Ipnosi e Psicoterapia Ipnotica, Anno 20°, N. 2 – Maggio 2000. 

 

Manoscritti non pubblicati 

1. Tesi di laurea in Medicina e Chirurgia dal titolo: “Il parto in ipnosi”, (di tipo psichiatrico), 

Relatore Prof. Italo Carta. 

2. Tesi di specializzazione in Psicologia Medica dal titolo: “Disturbi d’Ansia e Disturbo da 

Attacco di Panico”, Relatore Prof. Giorgio Rezzonico. 

3. Tesi di diploma specialistico in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale dal titolo: “La 

desensibilizzazione sistematica e le tecniche di rilassamento nella modificazione del 

comportamento”. 

4. Tesi di specializzazione in Farmacologia dal titolo: “Confronto tra Aloperidolo Decanoato verso 

Flufenazina Decanoato in rapporto alla riabilitazione psichiatrica”, Relatore Prof. Giorgio 

Racagni. 

5. “Relazione sulla visita ai centri di diagnosi, cura e riabilitazione psichiatrica di Losanna e 

Ginevra”. Milano, Settembre 1984, presso la Clinica Psichiatrica Universitaria, pad. R. Vuoli. 

 

Ulteriori manoscritti non pubblicati 

1. ° “Analisi delle verbalizzazioni e delle modificazioni comportamentali in pazienti psichiatrici 

trattati nel gruppo di agopuntura”, °° “L’agopuntura di gruppo come approccio integrato con 

altre forme di terapia in un day hospital psichiatrico”, relazioni presentate al IV Congresso 

Nazionale, meeting italo-svizzero. 

2. ° “L’applicazione di una metodica di valutazione clinica elaborata in base ai principi tradizionali 

dell’agopuntura nel trattamento di gruppo di pazienti psicotici”, °° “Studio clinico 

dell’applicazione di agopuntura e pseudoagopuntura in un gruppo di pazienti psicotici” (solo 

abstract), presentati al XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria. 

3. ° “Terapia cognitiva  e farmacologica nei disturbi d’ansia e dell’umore”, °° “Valutazione della 

riabilitazione in un servizio psichiatrico di zona”, °°° “Il gruppo fiabe: un’esperienza 

riabilitativa”, presentati al III Congresso Internazionale Latini Dies. 
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4. “Rilevazione di dati anamnestici, clinici e sociali su una popolazione di soggetti autistici degenti 

in I.S.F.”. Ricerca in Istituto Sacra Famiglia. Cesano Boscone, 1998. 

                                                                            Dr. Ascanio Vaccaro 
 


